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Part’age.
Un goiiter tout en saveurs

Pour le goliter dominical mensuel
qui s'est déroulé dimanche dans
I'annexe de la mairie de Lanriec,
les membres de Part'age ont fait
appel a Morgane Metais pour ani-
mer leur aprés-midi. Elle avait
préparé divers ateliers : approche
sur le monde des épices avec des
petits  récipients  contenant
safran, laurier, thé, café, etc, tra-
vail sur I'essence de bois avec un
panel d'échantillons.

Un travail sur I'expression du

visage de sa voisine a beaucoup
amusé la dizaine de personnes
présentes, puisqu'elles devaient
deviner la couleur des yeux de
leur voisine: un jeu beaucoup
plus difficile que prévu. Un go-
ter a ensuite apaisé I'appétit des
plus gourmandes. Marie-Thérése
Furic, alias Mité, marraine de la
Semaine bleue, était également
présente.

Le prochain rendez-vous est fixé
au 20 novembre.

Les Ateliers d’art.
De nombreux sta

ges cette saison
W r':

Les Ateliers d'art comptent une centaine d'adhérents.

C'est avec des effectifs stables
que Les Ateliers d'art ont débu-
té cette saison 2011. Le tiers
des 110 adhérents est représen-
té par des jeunes, inscrits princi-
palement dans I'atelier arts plas-
tiques, animé par la plasticienne
Laétitia May Le Guélaff. L'arti-
san Gilles Le Goff encadre,
quant a lui, les séances de pote-
rie. « Quelques places sont enco-
re disponibles dans ces deux ate-
liers», a souligné, vendredi, la
présidente Marie-Pierre Lucas,
lors de I'assemblée générale.

Une série de stages et de forma-
tions sont d'ores et déja pro-
grammés. Christian Halna du
Fretay s'intéressera au collage
et a l'acryligue, du 24 au
28 octobre. Laétitia May initie-
ra au modelage, le 26 novem-

> Infos-service

LE LIVRE ET LA PLUME. Diffi-
cultés pour lire et écrire ou
compter. Des bénévoles aident
les adultes de facon discrete et

bre. Enfin, en février 2012, les
stagiaires retrouveront le coup
de patte et la magie pédagogi-
que de Michel Costiou invité a
disséquer le corps en mouve-
ment. Enfin, la deuxieme édi-
tion de la Foire aux arts organi-
sée par I'association se déroule-
ra en novembre prochain. L'an
passé, celle-ci avait attiré au
centre des Arts une quarantaine
d'artistes.

Le bureau est composé de:
Marie-Pierre Lucas, présidente;
Isabelle Riou, trésoriére; Muriel
Guillamet, secrétaire.

> Pratique
Renseignements

et inscriptions

au 06.30.70.47.23

et http://art-concarneau.fr.

gratuite. Cours individuels. Ren-

seignements au
02.98.97.39.83 ou
02.98.06.77.94.
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Danse hip-hop.
Battle regional samedi au Cac

Samedi au Cac, un
battle, concours
de danse
époustouflant,
lancera le festival
Hip Hop New
School, qui se
tient jusqu'au

6 novembre en
Cornouaille. Une
belle occasion de
se plonger dans
cet univers.

Gros spectacle en perspective,
samedi, au Centre des arts. (Pho-
to d'archives)

A Iimage de Noélia et son Diff
Crew, groupe de jeunes danseuses
qui ont enflammé le Carré des Lar-
rons cet été, la culture hip-hop trou-
ve peu a peu sa place a Concar-
neau. Graff, musique, danse... Mal-
gré le manque de structures, les ini-
tiatives naissent ici ou la. Quoi de
mieux pour les encourager que de
mettre en lumiére cette culture a
travers la grande soirée d'ouverture
d'un festival, le Hip Hop New Scho-
ol, de plus en plus renommé.

Le Centre des arts sera ainsi le théa-
tre samedi soir d'un battle régional

« Hip-hop en scéne », concours ol
les danseurs s'affrontent dans diffé-
rents styles, en un contre un ou
deux contre deux. Le tout dans un
grand cercle formé par les specta-
teurs, avec aux manettes Andry, un
speaker faisant chauffer |'ambian-
ce, et un DJ, TAJ de Quimper,
sachant varier les genres, du break
a la house.

Un esprit particulier

« C'est notre troisieme battle au
Centre des arts, une salle qui se pré-
te parfaitement a ce type de rendez-

vous: le cercle étant au milieu,
nous pouvons mettre en place
d'autres espaces pour danser »,
explique Ali Ahamed, de la New
School, I'association organisatrice.
Il insiste sur I'esprit d'une telle soi-
rée, «avec différentes étapes qualifi-
catives, des moments chauds et
d'autres  plus cools, jusqu'a
minuit ». L'an passé, prés de
500 personnes avaient assisté a ce
rendez-vous.

Les groupes participant viennent de
Rennes, Lorient, Quimper ou Van-
nes. Une quarantaine de danseurs

est attendue. Le vainqueur aura
I'honneur de participer au battle
international du 5 novembre, a
Quimper, avec quelques-uns des
meilleurs spécialistes mondiaux. Il
faudra pour cela convaincre samedi
le jury composé de Bruce, du célé-
bre Wanted Posse, Linda de la com-
pagnie Engrenage et V6, de Mel-
ting Force.

D'autres rendez-vous

Le festival Hip Hop New School pro-
pose d'autres animations a Concar-
neau et aux alentours. Une exposi-
tion sur le graff se tiendra dans la
galerie Dock Ouest avec des créa-
tions de Mist et Zest, Smole &
Momies. Le Centre des arts
accueillera lui une expo photos sur
le hip-hop. .
Des stages sont aussi proposés. A
Concarneau les 24 et 25 octobre
pour les 11-14 ans de 14 h a
15 h 30, et pour les plus de 14 ans
de 15 h 30 a 17 h. A Rosporden,
les 24, 25 et 26 octobre, de 9 h a
12 h (plusieurs tranches d'age).

> Pratique

Battle, samedi,
ouverture du Centre

des arts a 19 h 30.
Tarif: 7 €.

Infos et réservations

au 02.98.50.36.43.

Stage de Rosporden:
centre culturel ['Etincelle,
tél. 02.98.59.80.42.

Pour Concarneau,
informations

et inscriptions : contact(d
hiphopnewschool.com.

Semaine du goit. L’école Sainte-Thérese a La Coquille

Dans le cadre de la
semaine du golt, la
classe de CM1-CM2
de Séverine
Deléglise, de U'école
Sainte-Thérese,

a rencontré
Jean-Francois
Sicallac, le chef de
La Coquille, qui leur
a révéleé les secrets
du riz cantonais.

Les éléves travaillent cette
année sur la Chine et cette
recette du riz cantonais leur a
permis de découvrir l'un des
plats principaux de ce pays.
L'odeur était aussi alléchante
que la vue et la dégustation,

> A noter

AVF - ATELIER INFORMATI-
QUE VIDEO. Aujourd'hui, a 10 h,
atelier informatique convivial de
création et montage de clips vidéo
sonorisés simples, a partir de pho-
tos, vidéos personnelles. Contact
et réservation :
tél. 02.98.50.52.60 ou
06.80.31.91.26; avf-
concarneau@orange.fr.

ENTRAIDE CANCER. La prochai-
ne permanence pour les malades

Les enfants ont apprécié le riz cantonais du chef.

avec des baguettes bien sir, a
ravi tous les gourmets. Certains
enfants ont reconnu avoir déja
cuising, en présence des
parents bien sdr. Leurs spéciali-
tés ? Omelette, pizza, gateaux,
pates et plus dur... Les mer-

et leurs proches aura lieu
aujourd'hui, de 14 h a 17 h, au
centre hospitalier du Porzou, salle
de réunion (rez-de-chaussée du
batiment principal). Possibilités
d'entretiens individuels, sur ren-
dez-vous au 06.62.00.63.90 ou
02.98.52.62.92;  entraide.can-
cer29@ch-cornouaille.fr

AVF. Nouvelle activité « péche a
la ligne du bord de mer ou en eau
douce ». Une réunion d'informa-

guez sur un barbecue. Des voca-
tions sont nées, sans aucun dou-
te !

Un menu spécial
La Coquille propose toute la
semaine et ce jusqu'a diman-

tion aura lieu aujourd'hui, a 17 h
au local, quai de la Croix.
Tél. 02.98.50.52.60.

FNACA. La Fnaca demande a ses
adhérents de participer a la céré-
monie aujourd’hui, en mémoire
des 36 Concarnois fusillés. Rendez-
vous a 16 h 15 a la gare SNCF.

ASSOCIATION SOPHROLOGIE
ET RIRE. Séances de sophrologie
le jeudi, a 17 h au centre sociocul-

che, un menu spécial « semaine
du golit ». Cette initiative du
conseil général, qui a imposé
certains  produits  régionaux
comme base, permet a tous de
déguster des mets gastronomi-
ques a des prix abordables.

turel la Balise 5, rue du Colonel-
Moll. Pour apprendre a se relaxer,
a gérer le stress, développer la
concentration, la créativité, la
mémoire et |'aide au sommeil. Pre-
miére séance d'essai gratuite. Ren-
seignements au 06.60.37.93.86.

ETOILES DE MER - MARCHE.
Aujourd'hui, rendez-vous a 14 h,
sur la place Duquesne, pour le cir-
cuit de Grignalou, plage de Ster
Greich.



